
Parata nazionale festiva 
Sabato 7 ottobre 2023
13.00—19.00 Losanna

Mad Pride ?
In occasione della Giornata 
mondiale della salute mentale,  
la popolazione è invitata a  
riunirsi per : 

→ Ridurre i tabù e i pregiudizi 
associati alla malattia 
mentale e a chi ne soffre

→ Ricordare l’importanza di 
promuovere la salute mentale 
in Svizzera

Programma :
Per fare del bene alla propria  
salute mentale, il programma 
comprende concerti, rappresen-
tazioni teatrali e diversi altri  
spettacoli. Per scoprire il  
funzionamento del cervello,  
(ri)scoprire le proprie risorse  
interne e le risorse esterne  
essenziali per favorire la nostra 
salute mentale : ateliers ludici, 
conferenze, stand informativi.

Orari
13.00 
Ritrovo sul sagrato della 
Cattedrale di Losanna  
(Metro stazione Bessières) 

13.30 
Inizio della parata con 
accompagnamento musicale

14.30
Arrivo alla Place de l’Europe

Gratuito e aperto  
a tutte e tutti !

Dress code : 
Giallo ! Che sia dalla testa ai piedi 
o con qualche accessorio, vesti-
tevi con i colori del Mad Pride!

Insieme per  
la salute mentale

Programma  
completo su 
← madpride.ch P
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Con il sostegno di :


